COMO SOLICITAR

Filling the Gap tiene una disponibilidad
limitada por sitio, basada en el sistema de
orden de llegada para quienes cumplen los
requisitos.

Solicita en linea usando nuestro
Servicios Comunitarios Pre-Solicitud -~
https://www.nekcap.org/menus/community-
services.html

Las solicitudes deben entregarse antes del 31
de marzo. Las fechas y lugares de distribucion
se anunciaran antes de que termine el curso
escolar.

Solicita programas de agencia online usando
nuestro Portal de Clientes, escanea el codigo
QR que aparece a continuacion, o el enlace se
encuentra en nuestra web - www.nekcap.org.
Cada subvencion administrada por NEK-CAP,
Inc. tiene diferentes criterios para determinar
la elegibilidad, incluyendo el nivel de ingresos

y la ubicacidon geografica (los servicios pueden
variar segin el condado).

172

=

Qpply Now

Nuestro area de servicio de 16 condados incluye los
condados de Atchison (AT), Brown (BR), Doniphan (DP),
Jackson (JA), Jefferson (JF), Jewell (JW), Leavenworth
(LV), Marshall (MS), Mitchell (MC), Nemaha (NM),
Osborne (OB), Pottawatomie (PT), Republic (RP), Riley
(RL), Smith (SM) y Washington (WS).

LA VISION DE NEK-CAP, Inc.
Uno a uno, todas las personas, familias y
comunidades se vuelven autosuficientes.

Oficinas de NEK-CAP, Inc.:

Oficina Administrativa (Hiawatha)
785-742-2222 ~ www.nekcap.org

Condado de Atchison, Atchison
Oficina de Early Head Start y Divulgacion: 913-367-7114
Centro Head Start: 913-367-7848

Norte del condado de Brown (Hiawatha/Sabetha)
Centro de Inicio Temprano y Head Start: 785-300-0109

Condado de South Brown (Horton)
Centro de Inicio Temprano y Head Start: 785-486-2965

Condado de Doniphan (Troy)
Inicio anticipado: 785-985-2619

Condado de Jackson (Holton)
Centro de Inicio Temprano y Head Start: 785-364-2109

Condado de Jefferson (Oskaloosa)
Inicio anticipado: 913-547-1362
Centro Head Start: 785-338-1752

Condado de Leavenworth (Lansing)
Centro de Early Head Start y Head Start: 913-651-5692

Condado de Marshall (Marysville)
Early Head Start: 785-562-2941

Condado de Nemaha (Seneca)
Centro de Inicio Temprano y Head Start: 785-336-2927

Condado de Pottawatomie (Wamego)
Centro de Inicio Temprano y Head Start: 785-508-2120

Condados AT, BR, DP Y LV
Servicios comunitarios: 913-367-7114

JA, JF, MS, NM & PT & Counties
Servicios comunitarios: 785-851-0707

Condados de JW, MC, OB, RP, SM & WS
Servicios comunitarios: 785-547-7136

Condado de Riley (Manhattan)
Servicios comunitarios: 785-741-9134

Actualizado el 20/01/2026

NEK-CAP, Inc.

Ofrecemos educacion integral y
servicios sociales a miembros de comunidades de bajos
ingresos mediante alianzas colaborativas centradas en
promover el desarrollo de individuos y
familias, empoderamiento y seguridad econdmica.
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Helping People. Changing Lives.

Oficina Administrativa de NEK-CAP, Inc.
Programa de Accién Comunitaria del Noreste de Kansas
Apartado de correos 380 ~ 1260 220th Street
Hiawatha, KS 66434
Teléfono: 785-742-2222 ~ Fax: 785-742-2164
nekcap@nekcap.org ~ www.nekcap.org


https://www.nekcap.org/menus/community-services.html
https://www.nekcap.org/menus/community-services.html
http://www.nekcap.org/

CUBRIENDO EL VACIO

Programa de Alimentacién Juvenil de Verano

NEK-CAP, Inc., y Kansas Food Bank colaboran
para ofrecer Filling the Gap, un programa de
alimentos de verano para jovenes, para
jovenes elegibles (de 1 a 18 afnos) durante el
verano cuando terminan las clases. Con la
ayuda de los departamentos de salud locales y
defensores del hambre, podemos cubrir la
brecha y proporcionar comidas de verano
perdidas a nifos en riesgo de pasar hambre. A
través de este programa se ofrece mas de 100
jovenes en los seis condados del centro-norte:
Jewell, Mitchell, Osborne, Republic, Smith y
Washington.

Una madre dijo: "Esto marca una gran diferencia
jA mis hijos y a nuestra familia!”

El Programa de Alimentos de Verano para
Jovenes Filling the Gap ofrece comidas
preenvasadas y estables en estanteria a los
jovenes que participan en el programa cada
semana. Este programa fue creado para
garantizar que los jovenes de bajos ingresos
sigan recibiendo comidas equilibradas vy
nutritivas mientras no hay clase. El verano es
una época en la que los nifos que dependen
de comidas gratuitas o a precio reducido en la
escuela tienen mas dificultades. Las comidas
de las que dependen diariamente no estan
disponibles para ellos.

El verano es una época en la que los nifos y las
familias estan mas en riesgo de sufrir hambre.
Casi uno de cada siete nifnos en nuestro estado
sufre hambre a diario -

¢ Condado de Jewell: el 24% de los ninos
sufren inseguridad alimentaria (150 ninos)

¢ Condado de Mitchell: el 22% de los ninos
sufren inseguridad alimentaria (290 nifos)

¢ Condado de Osborne: el 20% de los ninos
sufren inseguridad alimentaria (150 ninos)

e Condado de Republic: el 24% de los nifios
sufren inseguridad alimentaria (260 ninos)

¢ Condado de Smith: el 19% de los nifios
sufren inseguridad alimentaria (120 ninos)

¢ Condado de Washington: el 16% de los
nifos sufren inseguridad alimentaria (210
ninos)

Feeding America descubrioé que el 18,4% de los
ninos de Kansas (es decir, 126.260 ninos)
enfrentan inseguridad alimentaria.
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Segun la evaluacion comunitaria, Filling the
Gap proporcionara comidas diarias y/o de fin
de semana a nifos de bajos ingresos y con
inseguridad alimentaria durante los meses de
verano. Las comidas incluyen almuerzo y
desayuno, junto con leche estable a
temperatura variable para garantizar que se
sirvan comidas completas y nutritivas que
satisfagan las necesidades dietéticas de los
ninos.

Los estudios han encontrado que la
inseguridad alimentaria puede dificultar la
capacidad de los nifos para funcionar con
normalidad, participar plenamente en la
escuela y otras actividades; puede estar en

mayor riesgo de padecer problemas de
conducta y dificultades sociales. Con una
mayor nutricion, los nifos deberian tener
menos hospitalizacién, disminucion del asma y
la anemia, y un mayor funcionamiento social.
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Para mas informacion, por favor contacte con:

NEK-CAP, Inc.
130 S. lowa Street
Holton, KS 66434
Teléfono: 785-547-7136
Correo electronico: twesley@nekcap.org
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NEK-CAP, Inc. es una oportunidad igualitaria
proveedor y empleador.

NEK-CAP, Inc. administra subvenciones gubernamentales y privadas
como la Administracién para Nifos y Familias/Departamento de Salud y
Servicios Humanos; Corporacién de Recursos Habitacionales de Kansas
(KHRC); el Departamento de Educacion del Estado (KSDE); el
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA); y Vivienda y
Desarrollo Urbano (HUD).


https://www.feedingamerica.org/hunger-in-america/kansas

